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1. VOORWOORD

Eén op de twee mensen krijgt in Nederland te maken met kanker. Wat een aantal!
In Nederland leven nu meer dan 770.000 mensen met en na kanker. Dit zijn de mensen die
in de afgelopen 20 jaar hun diagnose hebben gehad.

Er komt daarom steeds meer aandacht voor de late gevolgen van kanker. Op lichamelijk
maar ook op psychosociaal vlak. En juist daar spelen de inloophuizen een belangrijke rol.
Immers, veel laagdrempeliger dan een psycholoog of psychotherapeut.

Ook vanuit het van Weel-Bethesda ziekenhuis in Dirksland groeit de behoefte om patiénten
langer te volgen na de behandelingen. Wij gaan daarom steeds meer samenwerken met de
oncologie afdeling om mensen en hun naasten bij te kunnen staan in het moeilijke traject
terug de wereld in. Ook mantelzorgers krijgen onze aandacht.

Dagelijkse gang van zaken

De Boei is ook in 2023 2x per maand geopend geweest de tweede en vierde dinsdag in de
maand ( uitgezonderd juli en augustus).

De Boei is neutraal en non-commercieel . Toegang en meeste activiteiten zijn gratis, er is
geen afspraak of verwijzing nodig. Het inloophuis wil voor mensen die leven met en na
kanker en hun naasten en hun mantelzorgers een veilige ruimte bieden waar zij met
lotgenoten zichzelf kunnen zijn, waar naar hen wordt geluisterd, waar zij informatie over
kanker kunnen vinden en waar ze creatief bezig kunnen zijn en lezingen en cursussen

kunnen volgen. Alles mag, niets hoeft.
Namens het bestuur,

Mevr. J.D. van Dongen- van Kolfschoten - voorzitter
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2. Gastvrouwen en coordinator

Gastvrouwen

Sleutelfiguren zijn hierbij de vrijwilligers die hun rol als gastvrouw of - heer vervullen met als
uitgangspunt dat de gasten niet als patiénten worden beschouwd maar als gasten. De
gastvrouwen volgen trainingen om optimaal te kunnen functioneren. In 2023 hebben we een
nieuwe gastvrouw en een nieuwe gastheer mogen begroeten in ons vrijwilligersteam. Op 28
februari hebben we kennis gemaakt met de nieuwe gastvrouw en — heer en op 12 december
zijn, na de proefperiode, de overeenkomsten getekend. Op het ogenblik zijn Dineke van
Katwijk, Elly Hagens en Ria Goedknegt onze gastvrouwen en Piet Witvliet is gastheer.

Codordinator

Wij prijzen ons gelukkig met een actieve codrdinator, Wim Schoordijk, die coérdineert, samen
met anderen de activiteiten plant, externe contacten onderhoudt en de registratie verzorgt
voor IPSO, onze overkoepelende organisatie.

De activiteiten agenda zag er als volgt uit:
10.01.23 Opening 2023 met een gezellig samenzijn in De Overkant

24.01.23 Lezing door Suzanna Jansen over het Pauperparadijs

04.02.23 Wereldkankerdag, activiteit bij Bewegings- en Therapiecentrum Goeree
14.02.23 Sjokohome met een workshop chocoladehart maken.

28.02.23 Informatiemiddag door Ria van Fysiotherapiepraktijk Lagendijk

14.03.23 Workshop haken door Petra van Haakcafé Petra Groenendijk
28.03.23 Paasbloemschikken door Dineke van Katwijk

11.04.23 Soudingbodies door Jacqueline Hamelink

25.04.23 Beelden van Pien door Ineke Snoek

09.05.23 Los in dans door Saskia Hanewinkcel

23.05.23 Lezing door hematoloog/oncoloog Heike Noordzij
13.06.23 WoeiWei Events / De Kleistee

27.06.23 Pluktuin Bloemenliefde, Hazersweg 56, Ouddorp
05.09.23 Feestelijke opening van het najaar door de Vrienden van
12.09.23 Bezoek aan de Uulestee

26.09.23 Ergotherapie Oostflakkee, Ellen van Rossum

10.10.23 ProVie|and, Willie Bennink

24.10.23 Herfstbloemschikken door onze gastvrouwen Dineke en Ria

14.11.23 Lezing door Saskia Maaskant over haar boek: Bijna iedereen heeft
kanker

28.11.23 Sjokohome met een workshop chocolade maken

12.12.23 Kerstlunch



Jaarverslag 2023
Stichting Inloophuis De Boei Goeree-Overflakkee
IPSO Centrum voor leven met en na kanker

3. HET BESTUUR

Dit jaar zijn de besturen van inloophuis de Boei en de Vrienden van de Boei zelfstandig te
werk gegaan en hebben daarbij 2 keer gezamenlijk vergaderd.

Het bestuur van het inloophuis heeft vergaderd op:

15 februari (gezamenlijk) ,

31 mei,

15 november ( gezamenlijk).

Op Wereldkankerdag zijn weer rozen uitgedeeld in het ziekenhuis Van Weel-Bethesda te
Dirksland.

Andere activiteiten van het bestuur.

Op wereldkankerdag ( 4 februari) hebben we deelgenomen aan een verwen- en informatiedag
bij therapie -en bewegingscentrum Goeree te Goedereede. Deze manifestatie werd
voorbereid door het oncologie netwerk Goeree - Overflakkee. De Boei mocht daar o.a. als
gastheer optreden. Ook hebben we daar weer rozen uitgedeeld.

Meewerkende disciplines waren: schoonheidsspecialist, fotograaf, specialist op het gebied
van aangepaste lingerie, masseur, maatschappelijk werk, fysiotherapie, bewegingstherapeut
voor oncologisch herstel, diétist, ergotherapeut, psycholoog.

De statuten zijn gewijzigd en bij de notaris bevestigd. Alle veranderingen zijn doorgegeven aan
de Kamer van Koophandel.

Op 6 mei zijn alle vrijwilligers van De Boei en de Vrienden van De Boei bijeengekomen voor
een zogenoemde “Verboeieringsdag”. Het is goed om elkaar zo informeel te ontmoeten.

Op 5 september was de opening van het seizoen voor onze gasten. Dit werd verzorgd door de
Vrienden van De Boei. (zie verslag).

Op 18 oktober hebben we de beleidsmedewerker van de gemeente, Cisca Doornbos, een
bezoek gebracht om te brainstormen over de inzet van De Boei en over de subsidie te spreken.

Ook brachten de coérdinator en de voorzitter een bezoek aan Stichting ZIJN om te zien of en
hoe we elkaar kunnen versterken. Hierbij werd ook aandacht besteed aan de mantelzorgers.
Dit contact zal in 2024 herhaald worden.
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Bestuursleden

Mevr. J.D. van Dongen- van Kolfschoten - Voorzitter
Mevr. H.G. Lagendijk- Harkink - Vicevoorzitter
Dhr. R.C. Kraaijeveld - Secretaris

Dhr. J.A. Verhage - Penningmeester
Mevr. A. Roks - Lid

Dhr. J.H. van der Pol - Lid

4. COMITE VAN AANBEVELING

Mevr. A. Grootenboer Burgemeester Goeree-Overflakkee - bestuurlijk

Mevr. H. Noordzij Hematoloog / oncoloog Van Weel Bethesda
ziekenhuis te Dirksland - medisch

Dhr. J.P. Robijn Directeur / eigenaar De Vogel Adviesgroep /
voorzitter Paulina.nu - bedrijfsleven

5. OVERIG

IPSO

De overkoepelende organisatie IPSO is steeds actiever aan het worden. De registratie van
gasten (anoniem) komt nu goed van de grond. De samenwerking met KWF is intensiever
geworden.

Er zijn regionale bestuurdersnetwerken opgericht om onderling de contacten tussen
bestuurders te faciliteren. Waar mogelijk participeren wij hierin.

Ook namen we deel aan inspiratiesessies voor het IPSO en is de codrdinator begonnen met de
registratie.

Promotie

Er is een mooie flyer ontwikkeld voor De Boei. Deze is verspreid bij artsen en in het ziekenhuis.
Op 24 oktober mochten we een cheque van de Stellerunners in ontvangst nemen, waarbij we
weer de nodige ruchtbaarheid konden geven aan ons inloophuis.

De coordinator doet erg zijn best om de activiteiten in de pers onder de aandacht te brengen.
Niet altijd met succes, maar zijn contacten met de media zijn goed.
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6. Financieel Jaaroverzicht 2023 De Boei

Jaaroverzicht Stichting De Boei 2023
Datum Omschrijving Bestuurskoste| Subsidie | Sponsoring |Vrijwilligers| Inloophuis [Overl.post
01-01-23|Kosten Rabobank dec. 2022 € -13,95
05-01-23|Ass. De Vogel verz. Aansprakelijkheid bedrijven| € -74,42
16-01-23|KPN mobiel € -22,28
16-01-23|ICT kosten € -6,17
17-01-23[ICT kosten € -12,71
01-02-23|Kosten Rabobank januari 2023 € -21,29
05-02-23|75 rode rozen wereldkankerdag 2023 € -206,25
09-02-23|activiteit de schrijvers centrale € -309,99
10-02-23|correctie boeking W. Schoordijk 31.12.2022 € 100,00
14-02-23(ICT kosten € -12,71
14-02-23|Kosten Wereldkankerdag Party service Mierop € -74,50
15-02-23|ICT kosten € -6,17
15-02-23|activiteit sjokohome v.d. Meijden-v.Kralingen € -475,00
16-02-23|KPN mobiel € -22,28
24-02-23[Boeket Jacolien (lief en leed) € -23,50
01-03-23|Kosten Rabobank februari 2023 € -22,37
08-03-23|Contributie IPSO 2023 € -200,00
14-03-23|ICT kosten € -12,71
14-03-23|ICT kosten € -6,17
16-03-23|KPN mobiel € -22,28
21-03-23(activiteit haken P. Groenendijk € -100,00
25-03-23(ICT kosten € -8,47
29-03-23|Jane van Dongen verboeieringsdag € 20,00
29-03-23(Titania Poort verboeieringsdag € 20,00
31-03-23[|Ruud Kraaijeveld verboeieringsdag € 30,00
01-04-23|Kosten Rabobank maart 2023 € -22,43
14-04-23[ICT kosten € -12,71
17-04-23|ICT kosten € -6,17
18-04-23|KPN mobiel € -22,28
23-4-2023|Sounding bodies € -602,23
1-5-2023|Kosten Rabobank april 2023 € -21,29
5-5-2023([Jan Peter Robijn verboeieringsdag € 20,00
7-5-2023|Wijnproeven W.J. Schoordijk bestuur etc. € -290,80
8-5-2023|bijdrage stichting vrienden van de Boei € 5.000,00
10-5-2023|Heike Noordzij verboeieringsdag € 20,00
16-5-2023|KPN mobiel € -22,28
16-5-2023|ICT kosten € -6,78
16-5-2023|ICT kosten € -12,71
17-5-2023|Verboeieringsdag van land naar pan € -376,05
1-6-2023|Kosten Rabobank mei 2023 € -22,22
14-6-2023|ICT kosten € -6,78
15-6-2023|ICT kosten € -12,71
16-6-2023|KPN mobiel € -22,28
19-6-2023[Notariskosten statuten aanpassen wettelijke no| € -734,70
19-6-2023(D. van Katwijk, diverse kosten inloophuis € -162,36
1-7-2023|Kosten Rabobank juni 2023 € -21,50
5-7-2023|Huur 1e halfjaar 2023 Overkant € -1.680,00
14-7-2023|ICT kosten € -6,78
14-7-2023|ICT kosten € -12,71
17-7-2023|KPN mobiel € -22,28
19-7-2023|Bloemenliefde activiteit € -130,00
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1-8-2023|Kosten Rabobank juli 2023 € -21,50
15-8-2023(ICT kosten € -14,16
15-8-2023|ICT kosten € -6,78
16-8-2023|KPN mobiel € -22,28
1-9-2023|Kosten Rabobank augustus 2023 € -17,45
14-9-2023(ICT kosten € -6,78
15-9-2023|ICT kosten € -14,16
18-9-2023|KPN mobiel € -22,28
22-9-2023|activiteit de Uulestee € -198,60
1-10-2023|Kosten Rabobank september 2023 € -24,92
5-10-2023|km vergoeding N. Zeestraten € -43,15
5-10-2023|bedrijfsaansprakelijkheidsverzekering De Vogel| € -74,42
16-10-2023|ICT kosten € -6,78
16-10-2023|KPN mobiel € -23,77
16-10-2023]ICT kosten € -14,16
24-10-2023|Sponsoring De Stellerunners € 500,00
25-10-2023|Rabobank Clubsupport 2023 € 581,81
1-11-2023|Kosten Rabobank oktober 2023 € -21,98
14-11-2023]ICT kosten € -14,16
13-11-2023|Jan Verhage verboeieringsdag € 20,00
14-11-2023|ICT kosten € -6,78
15-11-2023|activiteit lezing Saskia Maaskant € -175,00
16-11-2023|KPN mobiel € -23,77
16-11-2023|Subsidie 2023 gemeente Goeree-Overflakkee € 2.500,00
21-11-2023|cadeaubonnen vrijwilligers 2023 € -250,00
1-12-2023|Kosten Rabobank november 2023 € -21,98
4-12-2023]activiteit sjokohome v.d. Meijden-v.Kralingen € -357,50
4-12-2023|fiscaal vrije vergoeding 2023 Wim Schoordijk € -1.900,00
4-12-2023|teveel betaald verz. (zie 5 10 2023) € 74,42
14-12-2023|ICT kosten € -14,16
14-12-2023|ICT kosten € -6,78
15-12-2023|Huur 2e halfjaar De Overkant € -1.120,00
15-12-2023|activiteit kerstbijeenkomst Goedknegt-dijkshoorn € -105,72
15-12-2023|kosten sligro via P. Witvliet € -88,77
15-12-2023|km's Wim Schoordijk € -178,50
18-12-2023|KPN mobiel € -23,77
€ -2.069,51| €2.500,00(€ 6.081,81|€ -2.543,48|€ -5.785,92
Bestuurskoste| Subsidie | Sponsoring |Vrijwilligers| Inloophuis [Overl.post
Totaal
01-01-23|Saldo bankrekeningnummer 1574.72.337 € 2.880,67
31-12-23(Saldo bankrekeningnummer 1574.72.337 € 1.063,57
daling saldo € -1.817,10
Uitgegeven in 2023 € -10.398,91
Ontvangen in 2023 € 8.581,81
Verschil negatief € -1.817,10
31-12-23(Saldo spaarrekeningnummer 3289.694.119 € 87,92




